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Predstavenstvo
MUDr. Libor Svét, MBA — predseda predstavenstva
Bc. Marcela Mysakova — ¢len predstavenstva

Jana Kubickova, Dis — ¢len predstavenstva

Schize ¢lent

MUDr. Libor Svét, MBA
Bc. Marcela Mysakova
Jana Kubickova, Dis

Bc. Jana Svétova

Stanislava Svétova

Zaméstnanci

Jana Kubickova, Dis. — vedouci pracovisté, koordinator socialnich sluzeb
Pavla Slunéckova, Dis— socialni pracovnik, koordinator socialnich sluzeb
Bc. Aneta Kracikova — socialni pracovnik, koordinator socidlnich sluzeb
Mgr. Jan Bartoni¢ek — projektovy manazer

Miloslava Horackova — mzdova tcetni, personalista

...a $irst tym pracovnikii v primé péci.



POSLANI A CILE ORGANIZACE

Poslanim organizace je usilovat o zlepSeni kvality Zivota ob¢anii seniorti, ob¢ant se
zdravotnim postiZzenim a obcéanii v nepriznivé socidlni situaci, zijicich ve svém
prirozeném socialnim prostiedi. Chceme prosazovat a obhajovat zajmy a prava vyse
uvedené cilové skupiny ve spolecnosti a podporovat zavadéni novych trendd a
pristupiti v oblastech terénnich socialnich sluzeb. Snazime se také o podporu rozvoje

komunitni péce.

Hlavnim cilem je =zajiSfovat obcantim senioriim, obcanim se zdravotnim
postizenim a obéaniim s chronickym onemocnénim kvalitni socialni sluzby a umoznit
jim tak co nejdéle setrvat v jejich prirozeném socidlnim prostfedi — ve svych

domovech, se svymi nejblizsimi.
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PUSOBENI A0PORA
: O Pracovisté Roudnice nad Labem pro okres Litomérice
QO Pracovisté Usti nad Labem
O Pracovisté Slany pro okres Kladno
Q Pracovisté Ceska Lipa
O Pracovisté Praha
Q Pracovisté Most
pracovi$té Usti nad Labem
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BILANCE AKTIVIT ORGANIZACE V ROCE 2016 AOPORA

V roce 2016 organizace poskytovala uzivatelim nasledujici socialni sluzby:
e Pecovatelska sluzba dle § 40 zdkona ¢.108/ 2006 Sb.
e Odborné socialni poradenstvi dle § 37 zdkona ¢. 108/ 2006 Sb.

e Domaéci hospicovou pééi jako formu odlehcovaci sluzby dle § 44 zikona ¢.
108/2006 Sb.

Organizace dale provozovala na Sesti pracovistich ptijéovny zdravotni techniky a
kompenzaénich pomticek a byla zapojena do komunitniho planovani ve méstech Usti

nad Labem a Roudnice nad Labem.



Cilem pecovatelské sluzby je umoznit seniorim, osobam se zdravotnim
postizenim a ob¢antim s chronickym onemocnénim ziistat ve svych domovech — se
svou rodinou a svymi nejbliz§imi. Pii poskytovani jednotlivych tkont pecovatelské
sluzby se snazime co nejvice vyuzivat zbytkovych dovednosti uzivatele a celkové ho

aktivizovat, abychom zabranili pfipadné socialni izolaci.

V ramci pecovatelské sluzby pomahame nasim uzivatelim s:

e osobni hygienou (napt. celkova koupel, myti na ltizku, myti vlasti, oblékani,
pomoc na WC apod.)

e pripravou stravy (piiprava a podavani jidla)

e nakupem

e Uklidem domécnosti (napf. myti nadobi, vyneseni smeti, vytirani spole¢nych
prostor apod.)

e pochiizkami (napi. vyzvednuti 1ékd, receptii, zasilek na posté apod.)

e dohledem (zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim, pomoc pti
zvladani péce o vlastni osobu, pomoc pii zajisténi chodu domécnosti,
aktiviza¢ni ¢innosti).

Pecovatelska sluzba je hlavni aktivitou a je poskytovana s dostupnosti 24 hodin

denné, 7 dni v tydni, 365 dni v roce. Na kontaktnim misté je sluzba dostupna

kazdy pracovni den od 8.00 do 16.00 hod., mimo tyto hodiny je mozné kontaktovat

pracovnika telefonicky.



V roce 2016 byla pecovatelska sluzba poskytovana ve méstech Usti nad Labem,

Roudnice nad Labem, Slany v dojezdové vzdalenosti 20 km od téchto mést.

{  Pedovatelska sluzbavroce  Roudnice  Usti nad Slant*

2016 nad Labem  Labem vy

pocet unicitnich uzivateli 118 262 14

pryr:nerny pocet uzivatelil za 54 98 15

OO

pocet kontaktii 41296 6 674 1041 :
Epoéet hodin poskytnuté péce 22 430 8 866 827

* Poskytovani sluzeb na pracovisti Slany bylo ukonceno 30. 6. 2016 z ditvodu dlouhodobé
nedostatecné vijse dotact z verejnich zdrojit na poskytovant sluzeb.
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Cilem aktivity je umoznit uzivatelim v terminalnim stidiu nemoci pobyt v
prirozeném socidlnim prostredi a v tomto prostredi uplatiiovat principy a zasady
hospicové péce. OPORA zajiStuje socialni slozku komplexni péce o uZivatele

prostirednictvim registrovanych odlehcovacich sluzeb.

Vyjimecnost tohoto projektu spociva v propojovani zdravotni péce a socidlnich
sluzeb v rdmci poskytovani hospicové péce. Pravé diky tomuto propojeni resi projekt
hrani¢ni problémy socidlniho a zdravotnického sektoru. Odbornou zdravotni ¢ast
péce zajistuje na zakladé indikace 1ékafe KDP NADEJE s.r.o.

Z hlediska skladby péce u uzivatelti prevazovaly ukony spojené s celkovou péci o
uzivatele, coz plné vypovida i povaze sluzby, ktera je zamétrena na komplexni pristup

k uzivateltim se zvySenymi naroky na péci.

Domact hospicova péce Roudnice Usti nad Slant*
v roce 2016 nad Labem  Labem Y
pocet unicitnich uzivateli 20 22 5
pryrzierny pocet uzivatelil za 6 . 4
LG e eee e et es st s e b e e bR AR bR bbb bbb ettt
pocet kontaktii 1701 2 322 849
pocet hodin poskytnuté péce 1813 6 277 696

* Poskytovani sluzeb na pracovisti Slany bylo ukonceno 30. 6. 2016 z ditvodu dlouhodobé
nedostatecné vyse dotact z verejnych zdrojit na poskytovant sluzeb.



ODBORNE SVO(;IALNi PORADENSTVI A PUJCOVNA
KOMPENZACNICH POMUCEK OPORA

Odborné socialni poradenstvi

Cily sluzby odborné socialni poradenstvi jsou:
e poskytovat konkrétni pomoc uzivateli pti feSeni obtizné socialni situace
e poskytovat konkrétni pomoc vedouci ke zmirnéni dopadi obtizné socialni
situace uzivatele

e zlepsit informovanost obc¢ani o socialnich sluzbach a opravnénych narocich.

Socialni poradenstvi poskytujeme na kontaktnich mistech organizace, telefonicky,
v domaécnosti uzivatele, pripadné v misté uréeném uzivatelem (arad, zdravotnické

zarizeni).

Pdjc¢ovna kompenzacénich pomiicek
Na vSech pracovistich provozujeme ptijcovnu kompenzaénich pomiicek, ktera
umoznuje uzivatelim uzivajicim pomtcky:
e drivéjsi navrat ze zdravotnického zatizeni a zapojeni se do bézného obéanského
Zivota
e preklenout dobu zhorSeného zdravotniho stavu, dokud nedojde k jeho zlepSeni
nebo ziskani pomticky hrazené pojistovnou
e maximalni dostupné pohodli, pokud je uzivatel upoutan na lizko (aktivizace na

lazku, prevence prolezenin apod.)
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ODBORNE SOCIALNI PORADENSTVI A PUJCOVNA
KOMPENZACNICH POMUCEK A{OPORA
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Socialni poradenstvi a Roudnice . ,, d
piycovna pomiicek v roce nad
2016 Labem

* Poskytovant sluzeb na pracovisti Slany bylo ukonceno 30. 6. 2016 z divodu dlouhodobé
nedostatecné vyse dotaci z verejnych zdrojit na poskytovanti sluzeb.

elektrické lizko polohovaci
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SPOLUPRACE S JINYMI ORGANIZACEMI

OPORA podporuje komunitni planovani socidlnich sluzeb a aktivné se ucastni
procesu komunitniho planovéani ve vSech méstech ptisobeni, pokud tam probiha.
V roce 2016 byli zastupci spolku ¢leny koordinaéni skupiny pro seniory v Usti nad

a pracovni skupiny pro seniory a zdravotné postizené v Roudnici nad Labem.

Tradi¢nim partnerem naseho spolku je KDP NADEJE s.1.0., ktera je vyznamnym
poskytovatelem domaci zdravotni péce, a s niz intenzivné spolupracujeme na
realizaci projektu Domaci hospicova péce. Dalsi spoluprace organizaci probiha v

oblasti vzdélavacich akcich a pii propagaci ¢innosti a sluzeb.
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Zdroj financi vggtka‘(’:) Z toho (K¢) Sluzba / pracovisté
.................................................................................................... 1585133PSUL
................. 240813PUL

Ustecky kraj 3 810 096 665221 ................. HPUL ..............

Mésto Ustinad . e

W e pesge e USPUL
104 421 HP UL

519 036 PSLT

2 Mésto Roudnice ....................................................................... .E
nad Labem 620523 e S S
87 546 HP LT

GP_EL Urad Prace 90 271 90 271 PSLT

5341593 PSUL, PSLT, PS KL

PZT UL, LT, KL, CL, |
PH, MO

Celkem 12 217 324

: PS (pecdovatelska sluzba), PZT (ptjéovna kompenzacnich pomticek), HP (domact hospicova péce)
Pozn. ............................................................................................................................................ ..
: UL (Ustin. L.) LT (Litomé¥ice/Roudnice n. L.), KL (Kladno/Slany), PH (Praha), CL (C. Lipa), MO (Most)
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V roce 2017 se chceme zamérit predevsim na nésledujici oblasti rozvoje organizace

a poskytovanych sluzeb:

rozvijet kvalitu a napliovani standardi kvality sociilnich sluzeb u vSech

poskytovanych sluzeb

e propagovat poskytované sluzby cilovym skupindm osob, laické a odborné
verejnosti a na irovni mistni samospravy

e podporovat celozivotni vzdélavani zaméstnanch a rozvijeni jejich odbornych
znalosti a dovednosti

e v pripadé vhodnych mistnich podminek rozsitit poskytovani sluzeb do novych
lokalit a oblasti.

e aktivné plisobit v komunitnim planovani v mistech, kde poskytujeme sluzby, a

podilet se na zlepSovani podminek pro poskytovatele sluzeb a celkové kvality

poskytovanych sluzeb pro mistni obc¢any.



KONTAKTY

Pracovisté Litomérice
socialni sluzby

pijcovna zdravotnich pomticek
Jungmannova 1024

413 01 Roudnice nad Labem
Tel: 416 837 226, 776 067 074

Pracovisté Usti nad Labem
socialni sluzby

ptjéovna zdravotnich pomticek
Velka Hradebni 2

401 00 Usti nad Labem

Tel: 777 704 221

Pracovisté Kladno

pijcovna zdravotnich pomticek
Kynského 117

274 01 Slany

Tel: 776 067 074

Pracovisté Ceska Lipa
pijcovna zdravotnich pomtcek
Zamecka 71

470 01 Ceska Lipa

Tel: 777 588 884

Pracovisté Praha
ptjéovna zdravotnich pomticek
Plananska 1

100 00 Praha 10

Tel: 777 764 731

Pracovisté Most

pijcovna zdravotnich pomitcek
U Nemocnice 3064

434 01 Most

Tel: 608 166 308



